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E BELLO RITROVARSI!

Queslanno la temalica del progello e la cura d
se e degli dllri

Prendersi cura dellallro € "undllivita inlenzionale e
consapevole, uno scambio di fiducia e speranze,
che coinvolge la menle, le mani e il cuore. Un
compilo che impegna a fondo [animo e [atlivita.
La cura e il riguardo che abbiamo nei confronili
dellallro. ma anche di noi slessi; e il valore de
piccoli gesli, delle allenzioni che spesso diamo
per sconlale, limporlanza di prendersi del tempo
da dedicare esclusivamenle agli allri e al noslro
rapporlo con loro.




Punto di partenza rilevanle e slala la leltura del teslo di ML. Giraldo
"Avro cura dile” che racconla una sloria, che parlendo da qualcosa d
minuscolo, coinvolge lintero universo.

Ddlle conversazioni dei bambini e emerso che ognuno di noi liene a se
slesso e al benessere dela classe in quanlo ambienle di vila. Se si e
consapevoli di cio che e bene per se slessi e quindi possibile
comprendere cosa € bene per gl dllri. Se imparassimo a comprendere
qudli siano le noslre vere necessila e cosa ci permelle adi vivere
serenamenle possiamo anche inluire le necessila di chi ci sla inlorno.
Linlerazione con dli allri divenla allo stesso lempo un momenlo d
arricchimento personale perche lo scambio e crescila.

| carlellone appeso ala porla dela classe e le caopinere
sui rami dellalbero veicolano cio che si porlera avanli
duranle lanno scolastico.
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